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节      

数

课目
教师
班级

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

课目 基训 基训 基训 基训 基训

教师 薛菲菲 刘晓 薛菲菲 刘晓 薛菲菲 刘晓 薛菲菲 刘晓 薛菲菲 刘晓

第

一

二

节 班级

17中专女 1

班

（23人）

17中专女 1

班

（23人）

17中专女 1

班

（23人）

17中专女 1

班

（23人）

17中专女 1

班

（23人）

课目 技巧 技巧 技巧 剧目 剧目

教师 王蓉 范蓓蓓 王辉 范蓓蓓 王蓉 范蓓蓓 邱惠敏 邱惠敏

第

三

四

节 班级

17中专女 1

班

（23人）

14中专女 1

班

（18人）

17中专女 1

班

（23人）

14中专女 1

班

（18人）

17大专女 1

班

（25人）

课目 民舞 民舞 剧目 民舞 民舞

教师 邱惠敏 邱惠敏 邱惠敏 邱惠敏 邱惠敏中

午

班级

14中专女 1

班

（18人）

17中专女 1

班

（23人）

14中专女 1

班

（18人）

17中专女 1

班

（23人）

14中专女 1

班

（18人）

课目 基训 基训 身韵 基训 基训

教师 白建斌 闫伟 白建斌 闫伟 白建斌 闫伟 白建斌 闫伟 白建斌 闫伟

第

五

六

节 班级
17三年制男

（18人）

17三年制男

（18人）

17三年制男

（18人）

17三年制男

（18人）

17三年制男

（18人）

课目 基训 基训 基训 基训 基训

教师 刘洁 胡敏 刘洁 胡敏 刘洁 胡敏 刘洁 胡敏 刘洁 胡敏

第

七

八

节 班级
15中专女班

（24人）

15中专女班

（24人）

15中专女班

（24人）

15中专女班

（24人）

15中专女班

（24人）

课目

教师
晚

上

班级



节      

数

课目
教师
班级

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

课目 基训 身韵 基训 基训 基训

教师 黄亚南 秦浩军 黄亚南 秦浩军 黄亚南 秦浩军 黄亚南 秦浩军 黄亚南 秦浩军

第

一

二

节 班级

14中专女 2

班

（18人）

14中专女 2

班

（18人）

14中专女 2

班

（18人）

14中专女 2

班

（18人）

14中专女 2

班

（18人）

课目 基训 基训 基训 身韵 基训

教师 郭玮娜 秦浩军 郭玮娜 秦浩军 郭玮娜 秦浩军 郭玮娜 秦浩军 郭玮娜 秦浩军

第

三

四

节 班级

14中专女 4

班

（17人）

14中专女 4

班

（17人）

14中专女 4

班

（17人）

14中专女 4

班

（17人）

14中专女 4

班

（17人）

课目

教师
中

午

班级

课目 民舞 民舞 民舞 民舞 剧目

教师 邱惠敏 邱惠敏 邱惠敏 邱惠敏 邱惠敏

第

五

六

节 班级

16中专女 2

班

（15人）

15中专女班

（24）

16中专女 2

班

（15人）

15中专女班

（24）

15中专女班

（24）

课目 基训 基训 基训 身韵 基训

教师 康圆   高子昕 康圆   高子昕 康圆   高子昕 康圆   高子昕 康圆  高子昕

第

七

八

节 班级

17三年制女 2

班

（15人）

17三年制女 2

班

（15人）

17三年制女 2

班

（15人）

17三年制女 2

班

（15人）

17三年制女 2

班

（15人）

晚

上

课目 技巧 技巧 技巧 技巧 技巧
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教师 郝子建 吴曦 郝子建 吴曦 郝子建 吴曦 郝子建 吴曦 郝子建 吴曦

班级
15中专女班

（24人）

16中专女 2

班

（15人）

15中专女班

（24人）

16中专女 2

班

（15人）

16中专女 2

班

（15人）

节      

数

课目
教师
班级

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

课目 基训 基训 基训 基训 基训

教师 王亚飞 杨晶 王亚飞 杨晶 王亚飞 杨晶 王亚飞 杨晶 王亚飞 杨晶

第

一

二

节 班级
17中专男班

（18人）

17中专男班

（18人）

17中专男班

（18人）

17中专男班

（18人）

17中专男班

（18人）

课目 基训 基训 基训 基训 基训

教师 李洁 张欣 李洁 张欣 李洁 张欣 李洁 张欣 李洁 张欣

第

三

四

节 班级

17中专女 2

班

（23人）

17中专女 2

班

（23人）

17中专女 2

班

（23人）

17中专女 2

班

（23人）

17中专女 2班

（23人）

课目 技巧 技巧 民舞 技巧 民舞

教师 郝子健 吴曦 郝子健 吴曦 赵丽华 郝子健 吴曦 赵丽华中

午

班级

17中专女 2

班

（23人）

17中专女 2

班

（23人）

17中专女 2

班

（23人）

17中专女 2

班

（23人）

17中专女 2班

（23人）

课目 基训 身韵 基训 基训 基训

教师 杨磊 秦浩军 杨磊 秦浩军 杨磊 秦浩军 杨磊 秦浩军 杨磊 秦浩军

第

五

六

节 班级
17大专男班

（21人）

17大专男班

（21人）

17大专男班

（21人）

17大专男班

（21人）

17大专男班

（21人）

课目 技巧 民舞 技巧 技巧 民舞第

七

八

节

教师 郝子建 吴曦 张江涛 郝子建 吴曦 郝子建 吴曦 邱惠敏
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班级
17三年制男

（18人）

17大专男

（21人）

17三年制男

（18人）

13中专女班

（26人）

17大专女 1班

（25人）

课目 技巧 技巧 技巧

教师 王振国  王亚飞 王振国  王亚飞 王振国  王亚飞晚

上

班级

15、16中专

男

（17人）

13、14中专男

班

（19人）

15、16中专

男

（17人）

节      

数

课目
教师
班级

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

课目 基训 基训 基训 身韵 基训

教师 王辉 闫伟 王辉 闫伟 王辉 闫伟 王辉 闫伟 王辉 闫伟

第

一

二

节 班级

14中专女 1

班

（18人）

14中专女 1

班

（18人）

14中专女 1

班

（18人）

14中专女 1

班

（18人）

14中专女 1

班

（18人）

课目 基训 基训 身韵 基训 基训

教师 闫静 杨晶 闫静 杨晶 闫静 杨晶 闫静 杨晶 闫静 杨晶

第

三

四

节 班级
13中专女班

（26人）

13中专女班

（26人）

13中专女班

（26人）

13中专女班

（26人）

13中专女班

（26人）

课目 技巧 技巧

教师 李心熹范蓓蓓 李心熹范蓓蓓中

午

班级

17三年制女 1

班

（14人）

17三年制女 1

班

（14人）

课目 民舞 民舞 技巧 民舞 技巧
第

五

六

节

教师 刘文娟 马洁 王蓉 曹震 马洁 王蓉 曹震
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班级

17三年制女 2

班

（15人）

17三年制女 1

班

（14人）

17三年制女 2

班

（15人）

17三年制女 1

班

（14人）

17三年制女 2

班

（15人）

课目 基训 基训 身韵 基训 基训

教师 白建斌 秦浩军 白建斌 秦浩军 白建斌 秦浩军 白建斌 秦浩军 白建斌 秦浩军

第

七

八

节 班级

15、16中专

男

(17人)

15、16中专

男

(17人)

15、16中专

男

(17人)

15、16中专

男

(17人)

15、16中专

男

(17人)

课目 技巧 技巧 技巧

教师 曹振 白建斌 曹振 白建斌 曹振 白建斌晚

上

班级

16中专女 1

班

（17人）

16中专女 1

班

（17人）

16中专女 1

班

（17人）

节      

数

课目
教师
班级

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

课目 民舞 剧目 民舞 技巧 剧目

教师 高丹 高丹 高丹 刘洁 范蓓蓓 高丹

第

一

二

节 班级

14中专女 3

班

（19人）

14中专女 3

班

（19人）

14中专女 3

班

（19人）

14中专女 3

班

（19人）

14中专女 3

班

（19人）

课目 基训 基训 身韵 基训 基训

教师 刘洁 闫伟 刘洁 闫伟 刘洁 闫伟 刘洁 闫伟 刘洁 闫伟

第

三

四

节 班级

14中专女 3

班

（19人）

14中专女 3

班

（19人）

14中专女 3

班

（19人）

14中专女 3

班

（19人）

14中专女 3

班

（19人）

课目 民舞 剧目 民舞 剧目
中

午
教师 高丹 高丹 高丹 高丹
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班级
13中专女班

（26人）

13中专女班

（26人）

13中专女班

（26人）

13中专女班

（26人）

课目 基训 基训 基训 基训 编导

教师 李洁 高子昕 薛菲菲 高子昕 李洁 高子昕 薛菲菲 高子昕 宋宁

第

五

六

节 班级

17大专女 4

班

（19人）

17大专女 3

班

（17人）

17大专女 4

班

（19人）

17大专女 3

班

（17人）

17大专女 3

班

（17人）

课目 基训 身韵 基训 基训 基训

教师 郭伟娜 闫伟 郭伟娜 闫伟 郭伟娜 闫伟 郭伟娜 闫伟 郭伟娜 闫伟

第

七

八

节 班级

17三年制女 1

班

（14人）

17三年制女 1

班

（14人）

17三年制女 1

班

（14人）

17三年制女 1

班

（14人）

17三年制女 1

班

（14人）

课目

教师
晚

上

班级

节      

数

课目
教师
班级

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

课目 民舞 剧目 民舞 技巧 剧目

教师 刘文娟 郭玮娜 刘文娟 白建斌  郭伟娜 郭玮娜

第

一

二

节 班级

14中专女 4

班

（17人）

14中专女 4

班

（17人）

14中专女 4

班

（17人）

14中专女 4

班

（17人）

14中专女 4

班

（17人）

课目 剧目 民舞 剧目 技巧 民舞
第

三

四

节

教师 高丹 高丹 高丹 黄亚南 范蓓蓓 高丹
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班级

14中专女 2

班

（18人）

14中专女 2

班

（18人）

14中专女 2

班

（18人）

14中专女 2

班

（18人）

14中专女 2

班

（18人）

课目 民舞 民舞 剧目

教师 袁朝 袁朝 袁朝
中

午

班级
17三年制男

（18人）

17三年制男

（18人）

17三年制男

（18人）

课目 基训 基训 基训 基训 基训

教师 闫静 胡敏 闫静 胡敏 闫静 胡敏 闫静 胡敏 闫静 胡敏

第

五

六

节 班级

16中专女 1

班

（17人）

16中专女 1

班

（17人）

16中专女 1

班

（17人）

16中专女 1

班

（17人）

16中专女 1

班

（17人）

课目 基训 基训 基训 基训 基训

教师 薛菲菲 徐彦祺 薛菲菲 徐彦祺 薛菲菲 徐彦祺 薛菲菲 徐彦祺 薛菲菲 徐彦祺

第

七

八

节 班级

16中专女 2

班

（15人）

16中专女 2

班

（15人）

16中专女 2

班

（15人）

16中专女 2

班

（15人）

16中专女 2

班

（15人）

课目

教师
晚

上

班级

节      

数

课目
教师
班级

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

课目 基训 基训 身韵 基训 基训第

一

二

节

教师 杨磊 梁杰 杨磊 梁杰 杨磊 梁杰 杨磊 梁杰 杨磊 梁杰
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班级
13中专男班

（6人）

13中专男班

（6人）

13中专男班

（6人）

13中专男班

（6人）

13中专男班

（6人）

课目 技巧 民舞 技巧 技巧 技巧

教师 李心熹 曹震 袁朝 李心熹 曹震 杨磊 王亚飞 李心熹 曹震

第

三

四

节 班级
17中专男班

（18人）

17中专男班

（18人）

17中专男班

（18人）

17大专男班

（21人）

17中专男班

（18人）

课目

教师
中

午

班级

课目 基训 现代舞 基训 身韵 基训

教师 黄亚南 徐彦祺 宋宁 黄亚南 徐彦祺 黄亚南 徐彦祺 黄亚南 徐彦祺

第

五

六

节 班级

17大专女 1

班

（25人）

17大专女 1

班

（25人）

17大专女 1

班

（25人）

17大专女 1

班

（25人）

17大专女 1

班

（25人）

课目 民舞 民舞 民舞 民舞 编导

教师 邱惠敏 邱惠敏 梁晋玲 邱惠敏 宋宁

第

七

八

节 班级

17大专女 1

班

（25人）

16中专女 1

班

（17人）

17大专女 3

班

（17人）

16中专女 1

班

（17人）

17大专女 4

班

（19人）

课目

教师
晚

上

班级



节      

数

课目
教师
班级

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

课目

教师

第

一

二

节 班级

课目 民舞 民舞 民舞 技巧

教师 张江涛 张江涛 袁朝 王蓉 范蓓蓓

第

三

四

节 班级
13中专男

（6人）

13中专男

（6人）

17中专男班

（18人）

17中专女 1

班

（23人）

课目

教师
中

午

班级

课目 剧目 民舞 剧目 民舞 民舞

教师 梁晋玲 梁晋玲 梁晋玲 梁晋玲 张江涛

第

五

六

节 班级

17大专女 3

班

（17人）

17大专女 4

班

（19人）

17大专女 3

班

（17人）

17大专女 4

班

（19人）

15、16中专

男

（17人）

课目 编导 编导 民舞 现代舞 剧目

教师 宋宁 宋宁 张江涛 宋宁 张江涛

第

七

八

节 班级

17大专女 4

班

（19人）

17大专女 3

班

（17人）

17大专男

（21人）

17大专男班

（21人）

17大专男

（21人）

课目

晚

上
教师
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班级

节      

数

课目
教师
班级

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

课目

教师

第

一

二

节 班级

课目 剧目

教师 张江涛

第

三

四

节 班级
13中专男

（6人）

课目

教师
中

午

班级

课目 民舞 剧目 剧目 民舞 剧目

教师 张江涛 刘文娟 张江涛 刘文娟 马洁

第

五

六

节 班级

15、16中专

男

（17人）

17三年制女 2

班

（15人）

15、16中专

男

（17人）

17三年制女 2

班

（15人）

17三年制女 1

班

（14人）

课目 民舞 剧目 剧目

教师 梁晋玲 梁晋玲 梁晋玲 

第

七

八

节 班级

17大专女 3

班

17大专女 4

班

17大专女 4

班
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（17人） （19人） （19人）

课目

教师
晚

上

班级

节      

数

课目
教师
班级

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

课目

教师

第

一

二

节 班级

课目

教师

第

三

四

节 班级

课目

教师
中

午

班级

课目

教师

第

五

六

节 班级

课目第

七

八

节

教师



班级

课目

教师
晚

上

班级


