
3、教学进程安排表  （表三） 

学期与周课时安排 理论与实训时数

第一

学期

第二

学期

第三

学期

第四

学期

第五

学期

第六

学期

课

程

结

构

序

号

课程名称

15 周 17 周 17 周 17 周 17 周 13 周

总计
理论

讲授

实训

实践

01 入学教育 0.5×56 28 28

02 国防安全教育 1.5×56 84 84

03 大学语文 4 4 120 120  

04 大学英语 4 4   120  120  

05
思想道德修养

与法律基础
2 2 52 44  8

06
毛泽东思想和

中国特色社会主义

理论体系概论

2 2 60 52 8 

07 形势与政策 2X2 2X2 2X2 2X2 16 16  

08 计算机应用技术 2 34 17 17

09 艺术概论 2 2 68 68  

10 体    育 免修 免修 免修 免修 免修  

11 心理健康教育教程 2 34 34

12 大学生职业生涯发展 2 34 34

13 大学生就业创业指导 2 34 34   

人

文

素

质

模

块

合计 10 10 8 6 2 684 567 117

01 中国舞蹈简史 2 26 26

02 舞蹈解剖学 2 34 34   

03 舞蹈形态学 2 34 34

职

业

理

论

模

块 合计 2 2 94 94

01 中国舞基本功训练 8 8                               6 6 6 546 546

02 中国古典舞身韵 2 2 2 2 128 128

03 中国民族民间舞 4 4 4 4 4 324 324

04 舞蹈剧目 2 2 2 2 128 128

05 现代舞 2 2 68 68

职

业

技

能

模

块
合计 16 16 16 16 10 1194 1194

01 能力拓展选修课一 2 34 34 

02 能力拓展选修课二 2 34  34

03 能力拓展选修课三 2 34  34

能

力

拓

展

模

块 合计 2 2 2 102 34 68

01 毕业创作（剧目设计） 6 102  102

02 顶岗实习 20 260 260

职

业

岗

位

模

块 合计 8 20 362 362

周课时 28+2周 28 26 24 22 20 总

计 总课时 476 476 442 408 374 260 2436  695  1741 


