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附表 1：教学进程表（高职三年制）

计划学时数 学期与周课时安排

其中 一 二 三 四 五 六课程性质 序
号 课程名称

课
程
类
型

课
程
学
分

共
计 理

论
实
践

13
周

16
周

16
周

16
周

13
周

1 思想道德修养与法律基础 B 3 42 34 8 2 1

2 毛泽东思想和中国特色社会主
义理论体系 B 4 64 56 8 2 2

3 形势与政策 A 1 16 16 1

4 大学语文 A 8 116 116 4 4

5 大学英语 A 8 116 116 4 4

6 艺术概论 A 4 64 64 2 2

7 体育 C 4 58 58 2 2

8 大学生心理健康教育 A 2 32 32 2

9 大学生职业生涯规划 A 2 32 32 2

公共必修课

10 大学生就业创业指导 B 1 16 12 4 16
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11 军事理论与军事技能 B 4 86 26 60 2

备注：
公共必修课必须修满 43学分。  有武功、形体、基训课程的专业不开设体育课，为 39

学分。

在线开放课程

在线开放课程公共任意选修
课

备注：公共任意选修课必须修满 8学分。教务处在每学期第 16周公布选修课目录，学生按照网
络选修课选课办法选课学习。

专业必修课

备注：专业必修课必须修满  学分。

专业限定选修
课

备注：专业限定选修课必须修满  学分。

专业任意选修
课
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备注：专业任意选修课最低需要修满 6学分。各系按照学院学分制管理办法规定，选取 1门专业
基础课作为专业任意选修课。

校内外岗位实践 3 1
周

1
周

1
周

毕业综合实
践 4 4

周毕业实践
毕业顶岗实

习 16 16
周

素质技能与社会服务 4

职业岗位实践
环节

备注：1.素质技能与社会服务最低需要修满 4学分，具体要求见《职业岗位实践学分认定办法》。

2.职业岗位实践环节教学周数另计，不计入课堂教学周数，学时按每周 26学时折算计入总学时。

统计 总学时/课内周学时

复习考试 2
周

2
周

2
周

2
周

2
周

说明：课程类型指理论课（A类）/理论＋实践课（B类）/实践课（C类）。
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附表 2：教学进程表（五年一贯制）

计划学时数 学期与周课时安排

其中 一 二 三 四 五 六 七 八 九 十课程性
质

序
号 课程名称

课
程
类
型

课
程
学
分

共
计 理

论
实
践

13
周

17
周

17
周

17
周

17
周

17
周

16
周

13
周

语文 A 32 50
8 508 4 4 4 4 4 4 4 4

英语 A 16 25
4 254 2 2 2 2 2 2 2 2

历史 A 12 19
6 196 2 2 2 2 2 2

思想政治 A 12 19
6 196 2 2 2 2 2 2

《思想道德修养与
法律基础》 B 3 42 36 8 1 2

形势与政策 A 1 16 16 1

公共必
修课

备注：
公共必修课必须修满  学分。

公共任
意选修

课
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备注：公共任意选修课必须修满 4学分。（后两年三个学期）

专业必
修课

备注：专业必修课必须修满  学分。

专业限
定选修

课

备注：专业限定选修课必须修满  学分。

专业任
意选修

课

备注：专业任意选修课最低需要修满 4学分。（后两年三个学期）
职业岗
位实践 校内外岗位实践 3 1

周
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毕业综合实践 4 4
周毕业实

践 毕业顶岗实习 16 16
周

16
周

素质技能与社会服务 3

环节

备注：1.素质技能与社会服务最低需要修满 3学分，具体要求见《职业岗位实践学分认定办法》。
2.职业岗位实践环节教学周数另计，不计入课堂教学周数，学时按每周 30学时折算计入总学

时。

统计 总学时/课内周学时

复习考试 2
周

2
周

2
周

2
周

2
周

2
周

2
周

2
周

说明：课程类型指理论课（A类）/理论＋实践课（B类）/实践课（C类）。


